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3.1. Учебный план ООП НОО. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

1 – 4 КЛАССЫ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ЗАЛИНИНСКАЯ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

ОКТЯБРЬСКОГО РАЙОНА КУРСКОЙ ОБЛАСТИ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Залининская 

СОШ» (далее – Учебный план) является одним из основных механизмов 

реализации ООП НОО, организационно-управленческим документом, 

который обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО; определяет 

состав и структуру обязательных предметных областей, перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, формы 

промежуточной аттестации обучающихся, фиксирует учебную нагрузку при 

5-тидневной учебной неделе в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса, в том числе к учебной нагрузке, 

предусмотренными Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

Гигиеническими нормативами.  

В МКОУ «Залининская СОШ» реализуется 1 вариант федерального 

учебного плана. 

Учебный план МКОУ «Залининская СОШ» состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть Учебного плана представлена предметными 

областями «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», «Основы религиозной культуры и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура», каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания, входящих в 

их состав учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, а также 

определяет учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется через один из учебных модулей («Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов 

России», «Основы светской этики» предметной области «Основы 
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религиозных культур и светской этики»), выбор которого осуществляется по 

заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

интересов обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется на 

основании письменных заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при осуществлении выбора учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей из перечня, предлагаемого 

МКОУ «Залининская СОШ».  

Время, отводимое на данную часть внутри предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки обучающихся, используется на введение в 1 – 

3 классах учебного курса «Основы логики и алгоритмики» (1 час в неделю) 

для формирования базовых навыков, необходимых для формирования 

компьютерной грамотности  (сущность информатики как научной 

дисциплины, изучающей закономерности протекания и  возможности 

автоматизации информационных процессов в различных системах;  основные 

области применения информационных технологий; междисциплинарный 

характер информатики и информационной деятельности). 

Недельный учебный план  

начального общего образования  

МКОУ «Залининская средняя общеобразовательная школа» 

Октябрьского района курской области 

(1 – 4 классы)  

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 



4 
 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Основы логики и алгоритмики 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Годовой учебный план  

начального общего образования  

МКОУ «Залининская средняя общеобразовательная школа» 

Октябрьского района курской области 

(1– 4 классы)  

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   34 34 

Искусство  Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33 34 34  101 

Основы логики и алгоритмики 33 34 34  101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных 

года составляет 3039 академических часов, что соответствует требованиям 

п.32.1 ФГОС НОО.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО Учебный план 

предусматривает 4-летний срок освоения ООП НОО. В целях удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для 

ускоренного обучения, в пределах ООП НОО в порядке, установленном 

локальным нормативным актом МКОУ «Залининская СОШ» (Положение о 

порядке обучения по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренного обучения). Для лиц, обучающимся по индивидуальным учебным 

планам, срок освоения ООП НОО может быть сокращен.  

Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным 

нормативным актом МКОУ «Залининская  СОШ» (Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МКОУ «Залининская СОШ»). Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится в следующих формах: контрольный 

диктант; комплексная работа; контрольная работа; тест; проектная работа; 

творческая работа; практическая работа; сдача нормативов. В рамках 

изучения модулей обязательной предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики» формой промежуточной аттестации является 

зачёт. 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

Предметы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 2, 3, 4 Контрольная работа 

Литературное чтение 2, 3, 4 Техника чтения, контрольная 

работа 

Иностранный язык 

(английский) 

2, 3, 4 Контрольная работа 

Математика 2, 3, 4 Контрольная работа 

Окружающий мир 2, 3, 4 Контрольная работа, проект 

ОРКСЭ 4 Зачёт 

Изобразительное искусство 2, 3, 4 Творческая работа 

Музыка 2, 3, 4 Проект 

Технология  2, 3, 4 Творческая работа 

Физическая культура 2, 3, 4 Сдача нормативов, 

тестирование 

Основы логики и 

алгоритмики 

2, 3 Зачёт 

Учебный план актуализируется ежегодно приказом директора МКОУ 

«Залининская СОШ». 


