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3.1. Учебный план ООП ООО. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ        

   5 – 9 КЛАССЫ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «ЗАЛИНИНСКАЯ СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

ОКТЯБРЬСКОГО РАЙОНА КУРСКОЙ ОБЛАСТИ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Пояснительная записка 

  Учебный план основного общего образования МКОУ «Залининская 

СОШ» (далее - учебный план), является одним из основных механизмов 

реализации ООП ООО, организационно-управленческим документом, 

который обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО; определяет 

состав и структуру обязательных предметных областей, перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, формы 

промежуточной аттестации учащихся, фиксирует учебную нагрузку при 5-

ти дневной учебной неделе в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса, в том числе к учебной нагрузке, 

предусмотренными Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

Гигиеническими нормативами.  

Учебный план составлен на основе федерального учебного плана 

(вариант 1).  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Обязательная часть учебного плана представлена предметными 

областями «Русский язык и литература», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», каждая 

из которых направлена на решение основных задач реализации 

содержания, входящих в их состав учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей, а также определяет учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

интересов учащихся, а также их родителей (законных представителей). 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, осуществляется на основании письменных заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся при 
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осуществлении выбора учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей из перечня, предлагаемого МКОУ «Залининская СОШ».  

Время, отводимое на данную часть внутри предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки обучающихся, может быть использовано на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений в 5-х классах: 

 - учебный курс «Азбука финансовой грамотности», (1 час в неделю), 

введен для формирования функциональной грамотности обучающихся 

(способность решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на 

основе сформированных   предметных, метапредметных и универсальных 

способах деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в 

мире профессий; 

-  учебный курс «Спасатели», (1 час в неделю), введен с целью 

усвоения обучающимися правил безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера,  

саморазвитию и социальному развитию обучающихся; 

 в 6-х классах: 

  - учебный курс «Биология. Мир растений» (1 час в неделю), введен с 

целью углубления знаний  о разнообразии растительного мира, особенностях 

различных растений; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения 

следующих предметов: 

- предмет «Иностранный язык (английский)»; 

- предмет «Технология» с учетом объединения в одну подгруппу 

девочек  и  мальчиков; 

- предмет «Информатика». 

В 6 - 9 классах учебный предмет «История» включает учебные курсы 

«История России», «Всеобщая история», в 9 классе – учебный модуль 

«Введение в новейшую  историю». 

Учебный план основного общего образования (недельный) 

(5 – 6 классы) (5-дневная учебная неделя) 

на 2023 – 2024 учебный год 
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Предметные области Учебные 

предметы 

                    

                    

Классы 

Количество часов в неделю/ год – 34 недели 

V VI VII VIII IX Всего 

                                    Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 

3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика  

 1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 1 

1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 

1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 2 

2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

  1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Биология. Мир растений  1     

Спасатели 1      

Азбука финансовой грамотности 1      

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Учебный план основного общего образования (годовой) 

(5 – 6 классы) (5-дневная учебная неделя) 

на 2023 – 2024 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

                    

                    

Количество часов в неделю/ год – 34 недели 

V VI VII VIII IX Всего 
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Классы 

                                    Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 102 

102 102 102 102 408 

Математика и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика  

 34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 34 

34    68 

Искусство Изобразительное 

искусство 34 

34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 68 

68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

  34 34 68 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

68 34 68 68 34 272 

Биология. Мир растений  34     

Спасатели 34      

Азбука финансовой грамотности 34      

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Залининская средняя 

общеобразовательная школа» Октябрьского района Курской области, сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП ООО. В МКОУ «Залининская средняя общеобразовательная 

школа» Октябрьского района Курской области определены следующие 

формы промежуточной аттестации: контрольная работа, контрольная работа 
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за год, тестовая контрольная работа, зачёт, комплексная контрольная работа 

и др. 

Формы проведения промежуточной аттестации: 
Предметы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 5, 6, 7, 8, 9 Контрольный диктант 

Литература 5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Иностранный язык (англ.) 5, 6, 7, 8, 9 Контрольная работа 

Математика 5, 6 Контрольная работа 

Алгебра 7, 8, 9 Контрольная работа 

Геометрия 7, 8, 9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7, 8, 9 Контрольная работа 

Информатика 7, 8, 9 Тест 

История  5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Обществознание 6, 7, 8, 9 Тест 

География 5,  6, 7, 8, 9 Тест 

ОДНКНР 5, 6 Проект 

Физика 8, 9 Контрольная работа 

Биология 5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Химия 8, 9 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 5, 6, 7 Творческая работа 

Музыка 5, 6, 7, 8 Творческая работа 

Технология 5, 6, 7, 8 Тестирование 

Физическая культура 5, 6, 7, 8, 9 Сдача нормативов, тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

7, 8, 9 Тестирование 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

5 Проект 

«Спасатели» 5 Проект 

«Биология. Мир растений» 6 Проект 

 

Учебный план актуализируется ежегодно приказом директора МКОУ 

«Залининская СОШ» как изменения в ООП ООО на конкретный учебный 

год. 


